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IThanupyemoie pe3y1omamul pazeumus 60CRUMAHHUKOG RO 00pa3oseamenbvHoll oonacmu «Puzuueckoe
pazeumuey
Paznosospacmnan zpynna (3-7 n1em)
Brageet cOOTBETCTBYIOIIMMHU BO3PACTy OCHOBHBIMH JBH)KCHUSMHU.

C(bOpMHpOBaHa HOTpe6HOCTI) B ﬂBHFaTCHLHOﬁ AKTUBHOCTU: IIPOABIIACT MMOJIOKUTCIIBHBIC SMOLIUU TIPpH (1)I/I3I/I-
YeCKOH aKTUBHOCTH, B CaMOCTOSTEIbHOM I[BI/IFaTGJ'II)HOI‘/'I JACATCIIBHOCTH.

[posBiIsieT HHTEPEC K yYACTHIO B COBMECTHBIX UTPax U (U3UUCCKUX YIPAKHECHUSIX.
[ome3yetcst pu3KyIETYpHBIM 000pyIOBAaHHEM BHE 3aHATHI (B CBOOOTHOE BpEMSI).

[IpuHuMaeT npaBUIIbHOE UCXOTHOE MOJOKEHUE TP METAaHUH; MOXKET METaTh MPEIMEThI pa3HBIMHU CIIOCO0a-
MU TIPaBOH U JIEBOM PyKOIi; OTOMBAET MsTY O 3eMJIIO (II0JT) HE MEHee 5 pa3 MOoApSI.

MoskeT TOBUTh MY KUCTSIMH PYK C paccTosiHUA A0 1,5 M.

YMeeT cTpouThes B KOJIOHHY 110 OAHOMY, TapaMH, B KPYT, LIEPEHTY.

MoeT CKOJIB3UTh CAMOCTOSTENIBHO T10 JIEASHBIM JI0pOKKaM (AJIuHa S5 M).

XO0AUT Ma JbDKaX CKOJIB3SIIUM I1aroM, BBITTOJHSAET MOBOPOT NEPECTYIaHUEM, TIOHUMAETCS Ha TOPKY.
OpueHTtupyercsi B IPOCTPAHCTBE, HAXOAUT JIEBYIO U IIPABYIO CTOPOHHBI.

BrinonsseT ynpaxxHeHUs1, IEMOHCTPUPYsI BBIPA3UTEIbHOCTb, IPALIHO3HOCTD, IUNIACTUYHOCTD JBUKEHUN.

Coaepixanue odpasoBaTejbHOM 001acTH «PU3nUecKoe pa3BUTHE» MO Kypcey «Pusnyeckass KyJabTy-
pa».

Ber. Ynpaxsare neteil B Oere KOJOHHOH 110 OHOMY, TapaMH, BPACCHIITHYIO, «3MEHKOI» MEXAy IpeaMeTa-
MH, C BBICOKMM TIOJJHUMAaHHUEM KOJIEH. YUHTh BBITIOJIHSATH ITIABHBIE AJIEMEHTHI B Oere: aKTUBHBIN TOTYOK H
BBIHOC MaXOBOW HOTH. YYHTh JCTCH HAXOJAUTh CBO€ MECTO B IIIEPEHTE MOCIIe Oera. Y IpaKHATh IeTeH B
xoap0e 1 Oere ¢ U3MEHEHHEM HaIPaBJICHUS IBUXKECHUSL.

Xoab0a.Y4uTh CTPOUTCS IO OJJTHOMY 10 POCTY. Y UUTh IEPECTPAUBATHCA U3 KOJIOHHBI 10 OJHOMY B KOJIOHHY
0 JIBa, B IBM)KEHHM. YTIPAXKHATH JETeH B X0p0€ KOJOHHOH 110 OTHOMY, BPAaCCHIITHYIO, TAPaMH, «3MEM-
KOI» MeX 1y npeaMeTramu.PasBuBaTh ymMeHHe COXpaHATh yCTOHUNBOE paBHOBECHE MPY XOAK0E IO YMEHb-
LICHHOW M OTPaHUYEHHOHN IUIOMAAU. Y YHUTh X060€ C COXpaHEHHUEM MIPABUIBHOM OCAHKH, C COXPaHEHHEM
3aJJaHHOTO TemMa (OBICTPOro, yMEpEHHOT0, MEJIJIEHHOT'0). YUUTh CIyIIaTh CUTHAJ, YMETh TPYIIHPOBATHCS.
Yuuth Aetel HaXOAUTh CBOE MECTO B IIEPEHIe MOCIe X0AbObI. YTIPaXHITh JeTel B XoAb0e U 0ere mo Kpyry,
B3SBIIKCH 33 PYKHU (M3 KOJIOHHBI).

IIpbEKKH. YIPaXHATh B SHEPTUYHOM OTTAIKMBAHUM JABYMS HOTaMHU OT IOJia U MATKOM IPU3EMJIEHMH Ha
MOJTyCOTHYTBIE HOTH. 3aKperisiTh yMEHHE NpbIraTb Ha 00euX HOrax ¢ MPOJBMKEHHEM BIEpEN. 3aKperuIsiTh
YMEHHE CIPHITUBATH C BBICOTHI 30-50cM. YUNTh BBIMOIHATH TJIABHBIE DJIEMEHTHI B MIPBIKKAX — SHEPTUIHBIN
TOJIYOK U Max pyKaMH BIiepell — BBepX. Pa3BuBaTh yMeHHE NpBIraTh B JJIUHY C MECTa. Y UMTh NPBDKKaM Ha
JBYX HOTaxc MOBOPOTAMH KPYTOM, CO CMEHOM HOT. YUUTh IPbDKKaM dYepe3 MpeaMeTsl BeIcoToi 5-10 cMm., B
BBICOTY ¢ MecTa (Ha 15-20 cm.).

Bpocanue, noBJs, MeTanue. 3aKpeIUIsITh YMEHHE TPOKATHIBATH MY B ONPEACIEHHOM HAINPaBICHUH, IPYT
apyry. IlonOpacbeiBaTh 1 JOBUTH MsY ABYMSI PyKaMH, HE MPWKHUMAas €ro K rpyiu. YIpaKHAITh B iepeOpachl-
BaHWU MSYa IPYT APYTY, Yepe3 CETKY, B KOP3UHY. YTIPAKHATH B OPOCKax Ms4a O 3€MIIIO U JIOBJIE €r0 ABYMS
pyKamu. YUHTb JOBUTH MU € paccTogHuA 1,5 M. Yunuth oTOMBaTH MsTd 00 IO HE MeHee 5 pa3. YIpaxxHSTH B
METaHWH Ha NanbHOCTh. Pa3BuBaTh yMeHHUE KaTaTh 00pyd APYT OpyTYy.



Jlazanbe, mos13anue. YTIPaXHATH B Tod3aHue 1o mHYp. COBEpIICHCTBOBATh HABBIKH ITOJIE3aHUS IO/ JIy-

' IIpaBbIM U JICBBIM 6OKOM, HC KacCajAChb pyKaMH I10Jjia. V4auTh BBINOJIHATH IJIaBHBIC DJICMEHTHI B JIA3aHUU —

YCPECAYIOMICIOC 11ara He MpoIyCcKas peeK IIpU MOoAbEMC Ha TUMHACTUYCCKYIO CTCHKY. YVuuth nepee3atb €

OJTHOTO TIPOJIETa JIECTHHUIIHI HA APYTOH (BIPABO, BIIEBO) HE MPOMYCKast peeK. YUHUTh MPAaBIIIFHOMY XBaTy PyK

3a Kpasd JOCKHU IPHU MOJI3aHUU HA JKUBOTEC.

Y4unuTh coXpaHsITh paBHOBECHE Ha MPUIIOAHATON MTOBEPXHOCTH. YUHUTH COXPAHATH PABHOBECHE TTOCTIE Bpallle-

HUA, CTOS Ha OJHOM HOTe. YUHTh CTPOUTCA IO OAHOMY IO POCTY, NEPECTPANBATHCA U3 KOJIOHHBI 110 OJHOMY
B KOJIOHHY 11O ABa - B ABMKCHHUU, Ha MECTE.

Karanue Ha caHkax (HOI[’I)GM C CaHKaMHU Ha I'OpPKY, CKaTbIBAHUC C TOPKH, TOPMOKCHHEC IIPU CIITYCKC; KaTaHUC

Ha caHKax Apyr apyra).Xoapba Ha JIbDKaX — CKOJNB3SIIWHN IIar, MOBOPOTH HA MECTE, OIBEMBI Ha TOPY

CTyIaromum miaromM mu HOJ'IyeJ'IO'-IKOI\/'I, ImpaBuJia HAACBAHUA U IIEPEHOCA JIBIK IO pYKOfI.

Kanenoapno — memamuueckoe nnanuposeanue
no Kypcy «Quzuueckan Kynsmypa»

Hassanue TeMbl OO0pa3oBaTenbHas ACITCIBHOCTD. OO0pa3oBaTelbHas AeATeIbHOCTh | JlaTa
B XOJI€ PEXKMMHBIX MOMEHTOB MIPOBEICHUS

1. «Moii Becé- 1. Vopaxusarte nereii B xoap0e u Oere kojoH- | Mrposas: 2.09.2022r.
JIBIN, 3BOHKHUHI HOWM M0 OJJHOMY. YYWTh BBINOJIHATE TJIaBHBIC | - OABWKHAS Urpa «Haiiau cede
MSTU» AJIEMEHTHI B Oere: aKTHBHBIN TONYOK M BBIHOC | TTapy»

MaxoBOW HOru. Pa3BUBaTh yMeHUE COXpaHATH | - urpa «bepu mMsuy;

yCTOHYMBOE paBHOBecMe Tmipu xo01ab0e 1o | KoMMyHHKaTHBHAS:

YMEHbBIIIEHHON TUTOIIAIN ONOPBL. YTIPAXKHAT B | -OTrabIBaHNC 3aTaJIKH;

SHEPTUYHOM OTTAKWBAaHWU JByMs Horamu oT | [lo3HaBarenmpHO — wuccienOBa-

M0JIa ¥ MSTKOM MPU3EMJICHUHU TP MOAIPBITH- | TEIbCKAS:

BaHUU Ha MECTE. - YOPaXXHEHHS C MSUOM.

2.Pa3BuBaTh yMeHHE cOXpaHATH paBHOBecue | Mrposas:

MpH X0Jp0€ M0 OTPAHMYSHHOH IUTOMIAAN; 3a- | - TOJABW)KHAS HTpa «ABTOMOOH-

KPEIUIATh YMEHHUE MPOKATBIBATH MY B OIpe- | JIM»

JISIEHHOM HampaBleHWH, ToAOpachkiBaTh W | - urpa «Hainém BopoOkIKay.

JIOBUTH MSY, HE TMPWXHUMasi €ro K TPyJIu; pas-

BUBaTh HABBIKM BBIMOJHECHUS YIPAKHEHHH C

MSIIaMHU.

3. YpaxHsTh JieTeil B X0p0€ 1 Oere KoJoH-

HOW 10 OJIHOMY U BPACCHINHYI0; B X0JIb0E ¢

COXPaHCHUEM MPaBUIIBHON OCaHKH, C COXPa-

HEHHEM 3aJlaHHoro Temna (OBICTPOro, yme-

PEHHOTO, MEJIJICHHOT0); B YMEHUH JIEUCTBO-

BaTh 110 CUTHAIY; Pa3BUBATh JOBKOCTh M IJIa-

30Mep MPH MPOKATHIBAHUK MsT4a JIByMsI pyKa-

MH.
2. «Becénbie 1.Yuuthe nmereil HEPrudHOMY OTTANKWBaHWIO | UrpoBas: 9.09.2022r

BOPOOBITIIKI

OT TOJIa W TIPU3EMJICHHIO Ha IIOJyCOTHYTHIE
HOTH IIPY NOANPHITMBaHUM BBEPX, JOCTaBast O
npeaMeTa. YTIPaKHATh B IPOKATHIBAHUN MsYa.
2. Pa3BuBaTh yMEHHE COXPaHSATh PaBHOBECHE
npd Xoab0e M0 OrpaHMYeHHOW IUIOLIAN;
UMHUTUPOBAaTh MOBaJAKM NTHI; 3aKPEIUIsITh
YMCHHE IIPbITaTh HA JIBYX HOrax; COBECPIICHCT-
BOBAaTh HABBIKKA XOALOLI U Oera.

3. YropaxHaTh Aetedl B xoab0e u Oere KOJIOH-
HOM MO OJHOMY, Ha HOCKAaxX; YHPaXHSTb B

- moaBmwxkHas wurpa «Camoié-
Tel», «KOoT ® BOPOOBIIIKNY,
«Hatinu ceGe mapy».
KommyHuKaTuBHas:

- YMEHHE JOroBapuBaThCi U
OKa3bIBaTh MOMOLIb CBEPCTHU-
KaM.




IMPBIDKKAX.

3. «Bomnmieonoe | 1. YrnpaxkHaTh AeTel B X0an0e KojoHHOW mo | Mrposas: 16.09.2022r.
KOJIECO» oIHOMY, Oere BpacchinHywo. PasBuBate yme- | - m. urpa «Orypeduk, orype-
HHUE KaTaTh o0pyd ApYr Apyry. YHPaXHATh B | uuk», «MammHbe, «KoT U Bo-
NOJI3aHKE TIOA LIHYP. POOBIIIKI.
2. PazBuBaTh ymMeHHE COXpaHATH paBHOBecue | KoMMyHHKaTHBHAS:
npu Xoap0e MO OrpaHMYECHHOU IUIOLIAIH; 3a- | - aKTUBHOE W J0OpOXKenaTeib-
KpEIUISITh YMEHHUE MPHIraTh Ha 00€MX HOrax C | HOE B3aWMOJCHCTBUE C IMEAaro-
NPOABMXEHUEM BIIEPEA; COBEPILEHCTBOBATH | TOM U CBEPCTHUKAMM;
HABBIKH JIEHCTBHUI ¢ 00pydIaMu. Ilo3HaBaTtenbHO - HccaenOBa-
3. YrpaxHATh B X01b0¢ B 00X0J MPEIMETOB, | TEIbCKAs:
[IOCTAaBJICHHBIX 110 yIVIaM IUIOIIAIKH; MOBTO- | - OPUEHTHPOBAHHUE B IIPOCTPaH-
PUTh MOAOpPAcHIBAaHHE M JIOBJIIO Msida IIByMs | CTBE.
pYKaMu; YIOpaXKHITh B TNPBDKKAaX, pa3BHUBas
TOYHOCTH MTPU3EMIICHUS
4. «B roctu K 1. IIpogomxkath pa3BUBaTh yMEHHUE JieTel oc- | Urposas: 23.09.2022r.
EXUKY» TAQHABIUBATHCS IO CUTHAIY BOCIMTATENsl BO | - 1. Urpa «Y MeInBeas Bo 60py»;
BpeMsi XOJp0bl B Oera. YUUTbh YMEHHUIO TPYI- | II. UTPa «XUTPBIH EKUKY.
IMUPOBATHCS NPU Ja3aHbe MOJ WHYp. Ynpax- | KoMmyHukaTuBHas:
HSTh B COXPAaHCHMU YCTOHYMBOTO PABHOBECHS | - OLICHUBATH BBINOJHEHHS YII-
IpU X0Ab0€ M0 YMEHBUICHHOW IUIOMIAIN OIO- | paKHEHHH C ITpeMeTaMu;
PBL ITo3HaBaTenbHO-
2. Pa3BuBaTh yMeHHE COXpaHITHh PABHOBECUE | HCCIIEAOBATEIbCKAS:
Ha OTPaHWYECHHOW WM TPUIMOJHITON TUIOIIAAW; | - OPUEHTHPOBAHKUE B MPOCTPaH-
3aKpeIUIITh YMEHHE CIPBITUBaTh ¢ BHICOTHI 30- | CTBe.
50cM. cCOBEPIIEHCTBOBATH HABBIKY MOAJIE3aHUS
O[] IyTH MPaBbIM U JIEBBIM OOKOM, HE Kacasch
pyKaMmu roua.
3. YmpaxHATh B TIepeOpackiBaHUN MA4Ya JPYT
Ipyry, pa3BUBasl JOBKOCTb M IJ1a3oMep. Y-
PaKHSTH B IPhDKKAX.
1. Pa3BuBaTh yMeHue ieTel coXpaHsTh ycTol- | Urposas: 30.09.2022r.
5. «Ipimutaray YMBOE paBHOBECHE NpU X04b0€ HAa MOBBILIEH- | - 1. urpa «Kor w Mblmm»,
HOI1 o1ope; yIpakHATh B S9HEpruuHoM otTan- | «Haligum cBoit user», «Hacenka
KWBaHHUH OT TI0JIa ¥ MSTKOM MPH3EMJICHUN Ha | M IBITUISATAY;
MOJIYCOTHYTBIE HOTH B IIPbDKKaX ¢ MpojBike- | KoMmyHuKaTuBHas:
HHUEM BIepea. YUUTh BBIIONHATH IJIaBHBIE - aKTHBHOE W JOOpOKesaTelb-
AJIEMEHTHI B IPBDKKAX — SHEPTUYHBIA TOYOK | HOE B3aMMOJICHCTBUE C TIeJaro-
U Max pyKaMu BIIepe]] — BBEpX. T'OM M CBEPCTHHKAMH.
2. Pa3BuBaTh yMEHHE NPHITaTh B JUIMHY C MEC-
Ta. YUUTh BBIMOJHATH ITIABHBIE QJIEMEHTHI B
NPBDKKaX — SHEPTUYHBIA TOTYOK U Max pyKa-
MU BIIEpe]] — BBEPX.
3. YrpaxxHsTh B nepeOpackiBaHUM Msiya depe3
CETKY, Pa3BHBasl JIOBKOCTh M TJIa30Mep; B CO-
XpaHEHWH YCTOWYMBOTO pPaBHOBECUS IPH
X0/Ik0e W Oere 1Mo YMEHBIICHHOW IUIOIIAIH
OTIOPBI.
6. «B nupke» 1. Yunute nmerelt HaXOMWUTh CBOE MecCTO B mie- | MrpoBas: 7.10.2022r.

peHre mocje XoabObl M Oera. YNpaKHATH B
OPbDKKaX B NMPHU3EMJICHUH HA IOJIyCOTHYTHIE
HOT'H U3 00py4a B 00pyd. 3aKpernisiTh yMEHHE
IIPOKATBIBaTh Ms4 APYI APYry, pa3BUBasi TOY-
HOCTb HalpaBJICHUS IBM)KCHUSL.

2. ynpa)KHSITL IIPpbDKKaM B JJIMHY C aKTUBHBIM
B3MaxoM pyKaMHM BIICPEI U BBEPX; 3aKPCILIATH
YMEHHE COXPaHATh paBHOBECHE B XoJn0e MO

- I. Urpa «ABTOMOOU-
nm»,«JloBuikm» «IlepemMenu
TIpeaMETY;

KommyHuKaTuBHas:

- pa3BUBATh YMEHUE MPABUIBLHO
CTPOUTH OTBET HA 3aTaHHBIN
BOIIPOC.




HIECTY, MO Y3KOH JOCKE; COBEPIICHCTBOBATH
HAaBBIKH ITOJI3aHUS; PA3BUBATh (haHTA3HIO.

3. YopaxHsTh aerell B X0Jp0€ ¢ BBIIOJHCHU-
€M Pa3IUYHBIX 3aJaHUM B MPBDKKAX, 3aKper-
JISITh YMEHHE NefiCTBOBATh M0 CUTHAIY.

7. «'pub Bopo- | 1. TToBTOpHTE X0KL0Y B KOJIOHHE MO OAHOMY, | UrpoBas: 14.10.2022r.
BUK» pasBUBATh IJ1a30MEP W PUTMHYHOCTH NpH M- | - M. urpa «Y MeaBeast BO 00py»,

peliaruBaHuM 4epe3 OpycKH; YNpPaXHATh B | «Yramai, rae cnpsTaHo», «Kro

MIPOKATBIBAaHUHM MsYa B TIPSIMOM HaIlpaBJICHHH, | ObICTpee cobOepeT TpHOOUKM»,

B JIa3aHbE MO AYTY. «lIBeTHbIe aBTOMOOH-

2. YrpaxHsITh B X0Ab0€ MO OrpaHUYEHHOH | Ju»,«Becenbiit rpuo»;

TUTOMIA/IA, COXPaHssl paBHOBECHE; 3aKperuriTh | KoMMyHUKaTHBHAS:

HABBIKU TIOJI3aHUS, MPBDKKOB HA JIBYX HOTAxX | - OTTaJbIBaHUE 3aTaIKu;

yepe3 THMHACTUYECKHME Taiku; pa3BuBath | [lo3HaBaTenbHO — HCCIenOBa-

YMEHHUE pa3rajblBaTh 3araKu. TeJbCKas:

3. YrpaxHsTh netelt B Xoap0e U Oere «3Mei- | - ynpaXHEeHUs C JINCTOYKAMHU.

KOI» MEXIy MNpeaMeTaMH, HOCTaBICHHBIMH

MPOM3BOJIBHO 0 BCEH IUIOMIAKE; B POKATHI-

BaHWU O0OpydeH, B MPBDKKAX HA JBYX HOTaX.
8. «ExuK, 1. Pa3BuBaTh yMeHHe [eTell HaxoAuTh cBoe | Mrposas: 21.10.2022r.
&XUK, HA TOJIO- | MECTO B KOJIOHHE Tociie Xoab0bl U Oera. Ilo- | - m. urpa «KoT u mbim», «Yra-
BBI, HI HOXKEK» | BTOPHTH JIa3aHbe IOJ JYTY, HE Kacasch pyKa- | Jaif, KTo mo3Ban?», «Jlomaakmy,

MU TI0J1a; YIPAXKHITh B COXpaHEHUH ycToHun- | «KTo mampie OpocHT MIHAIIKY»;

BOT'O PaBHOBECHS. YUUThH BBHIMIOJHSTH I1aBHbIE | KOMMyHUKATHBHAS:

AJIEMEHTHI B JIa3aHUM — YEPEeAYIOLIErocs IIara | - OTragblBaHie 3araKu;

MIPH MTOTbeMe Ha THMHACTHYECKYIO CTEHKY.

2. Pa3BuBathb yMeHHUE MeTaTh IIMIIKH Ha

JAIBHOCTD, pasraJblBaTh 3arajKd; pa3BUBATh

rmazoMep, GaHTa3uio; 3aKpeIuisiTh YMEHHE

COXpaHATh paBHOBECHE IIPH XOIb0E MEXKIY

KyOHMKamH.

3. [oBTOpHTH X070y U OET KOJIOHHOM MO Of-

HOMY; YIIPQKHATh B OpOCaHWU Ms4a B KOP3H-

HY, pa3BUBasi JIOBKOCTh U TIIa30Mep.

1. YopaxHsare neteit B xonp0e u Oere ¢ usme- | MUrposas 28.10.2022r.
9. «M#bI - Men- | HEHHEM HalpaBlIeHUs IBIKEHUS, Xonpbe u | - m. urpa «Cankw», «Haiiqu u
BeXaTa» Oere Mex Iy mpeAMeTaMu. 3aKpeIuaTh yMeHrne | mpomMoram»,«Kpomkuy «Yoern

yIEp)KUBATh YCTOHYMBOE pPaBHOBECHE IIPH | OT MEIBEISD);

x07b0e Ha TPUIMOTHATON MoBepXHOCTH. YN- | KoMMyHHKaTHBHAS:

PaXHATH B MPBDKKAX C TOBOPOTAMH KPYTOM, | - OTTabIBAHHE 3aTaJIKH.

€O CMEHOM HOT.

2. 3aKkperuiaTh yMEHHe COXPaHATh paBHOBECHE

MpH XO0Jp0€ M0 OTPAaHMYEHHOUN TUIOMIAAN; 3a-

KPEIUISITh HaBBIKM JIa3aHUsl 10 THMHACTHYe-

CKOW CTEHKE; COBEpIICHCTBOBATh HABBIKH

x07160BI U Oera.

3. YmpaxHsiTh B X0160€ 1 Oere ¢ ©3MEHEHHEM

HampaBJICHUs] JIBIKEHUs; Xoapbe U Oere

«3MENKON» MEXIy MpeaMeTaMH; COXPaHEHUU

paBHOBEeCHsl HAa YMEHBIIEHHOH ITOLIaay OI0-

PBl; HOBTOPHUTH YIPKHEHHE B IIPBDKKAX.

1. Yopaxssate B Xonp0e m Oere Ha Hockax. | Mrposas: 11.11.2022r.
10. «MpsI — Be- [Ipomomkath y4uTh MPU3EMIIATLCS Ha MONyco- | - TMoaBWKHas urpa «Camorné-
cénple Urpyu- THYTBIE HOTH. YIPaXHATH B mepeOpaceiBanuu | To», «Haiigm cebe mapy»,
KI» Ms4a IpYT ApYyry «POBHBIM Kpyrom»;

2. 3akpemnsaTh yYMEHHE Tojuie3arh mox mpe- | KommyHukaTuBHas:

IIATCTBUEC OFpaHH‘leHHOfI BBICOTEI (B npucene,

- HOpOroBapMBaHHUC CTUXOB 00




B TOJIOKCHUU JIeKa); COBEPLICHCTBOBATh Ha- | MIPYIIKaX
BBIKM COXPAaHEHUs] PaBHOBECHS IIPU X0b0E IO
OTpaHUYECHHOH MJIOIAIH.
3. VYuuTh CTPOUTCS MO OJHOMY IO POCTY.
YuuTh mepecTpauBaThcs U3 KOJOHHBI IO O-
HOMY B KOJIOHHY IO ABa, B JBI)KECHUH. 3a-
KPEIUISITh yMEHUE JIeTel IeHCTBOBATH C MsIUOM
110 CUTHAJTY BOCITUTATES.
11. «Broctu k| 1. YopaxusaTs aeTei B xoap0e u Oere ¢ usme- | Mrposas: 18.11.2022r.
COJIHBILLIKY» HEHHMEM HaIIPaBJICHUS IBI)KEHUS; B OpOCKax - 1. urpa «Jluca u Kype», «lo-
MsT4a O 3€MITIO U JIOBJIE €r0 IBYMS pyKamHu; B TOHU COJTHBIIIKOY;
JIOBJIC MsT9a C PacCTOSHUA 1,5 M.; TIOBTOPHUTH «Comneunsle 3aiiunkny», «He
MOJI3aHKUE Ha YeTBEPEHbKAX. 3a7eHby, «Ilepenait
2. 3aKperuiaTh YMEHUE COXPaHATh paBHOBECHE | MS4Y», «J{oroHU mapy»
Opd XoAbp0e IO OrpaHMYeHHOW MIiomaan, | KoMMyHUKaTHBHAS:
IpbIraTh Ha JIByX HOTax, IpoJie3aTh B 00pydY, | - OTraAbIBaHUE 3araiKHy;
HE 3ajJieBas BEpXHUM Kpail cnimHOM u non — | [lo3HaBatenbHO — wHccienoBa-
pPyKaMy; COBCPHICHCTBOBATH HABBLIKMW BBIIOJ- | TCIbCKAsd:
HEHUS YIPaXHEHHUH ¢ 00pydamMu. - YOpaXHeHHSI C 00pydeM.
3. YopaxHiTh JeTeld B X0nb0e MeXAy mpei-
METaMH, He 3aJeBas UX; YIPAKHATb B MPBIK-
Kax M 0ere C yCKOpEHHUEM.
12. lIyremect- | 1. YnpaxHsaTs neteit B xoap0e u Oere ¢ octa- | Urposas: 25.11.2022r.
BHUE Ha 110€31E» HOBKO# 1O CUIHaJIy BOCIIUTATCIIA; B MOJI3aHUU - II. uTpa «L[BCTHLIC aBTOMO6I/I-
Ha >KMBOTE 10 TUMHACTUYECKON CKaMelKe, nmy»; «lloe3ny»; «TpamBaii»,
pa3BHUBas CUIIy U JIOBKOCTb; 3aKpeIIiTh yme- | «KTo manbie Opocur»
HHUE COXPAHSITh yCTOWYNBOE PABHOBECUE U [lo3naBatensHO — HCcIEqOBa-
MPaBUIIBHYIO OCaHKY B XO/B0E. TenbcKast
2. Yuuth pa3HOOOpa3HBIM BUAAM XOIBOBI; CO- | - YIIPAXKHEHUS C (IIaKKaMHU.
BEPLICHCTBOBATH HABBIKM MOJI3aHUS M IPbDK- | KoMMyHUKaTHBHAS:
KOB Ha JIBYX HOrax C IpOJABUXCHUEM BIICPCI. - OTTaJAbIBaHUC 3arajaok;
3. Yopaxsars Jetet B xo1p0e u Oere no kpy- | [lo3HaBarenbHO — HcclenoBa-
Ty, B3SBUIMCh 32 pyKd (U3 KoyoHHBI); [loBTO- | TEenbckas:
PATH X0Ab0Yy M OET ¢ YCTaHOBKOW MO CHTHANy | - PElICHUE MO3HABATEIbHBIX U
BOCIIUTATECJIA, pas3sBUBATb IJ1a30OMCP M CHUIIY | UTPOBBLIX 3ajad.
Opocka Npu METaHWW Ha JANbHOCTh, YIpPax-
HSTh B IPBDKKaX
13. «B roctu k 1. 3akpermaTe yMEHUE COXpaHsATh ycToiunBoe | Mrposas: 2.12.2022r.
CHETOBHKY» paBHOBECHE M TPABIIBHYIO OCaHKY B X0np0Oe | - 1. urpa «Jluca u xypoi», «Ddu-
10 YMEHBILIEHHOH MJIOMIaAN OTIOPHL; Pa3BUBaTh | rypsl», «KTo ObIcTpee mo cHe-
JOBKOCTh W KOOPJHMHAIMIO JIBWKEHUH B | TOBHKa», «KTO manbme Gpocuty
NPBDKKaX Yepe3 MPensTCTBHE.
2. 3akpemiiTh YMEHHE NOAJIe3aTh MO IYTY;
COBEPILEHCTBOBATh HABBIKM NPBIKKOB B JIJTH-
HYy, 4epe3 MpeaMeTsl BRICOTON 5-10 cM., B BBI-
coTy.
3. YopaxHaTe B X0ap0e UM Oere MexIy co-
OPYXCHUSAMHU N3 CHETA; B YMCHUUN HeﬁCTBOBaTB
110 CUTHAJTY BOCITUTATEIS.
14. «K nam 1. Yopaxsare aereil B nepecTpoeHun B napsl | Urposas: 9.12.2022r.
MPHUIIET JOKTOp | Ha MECTE; B MATKOM NPU3EMJICHHU Ha MOJIYCO- | - I. urpa «Y MeaBens Bo Oopy»,
[Tnmronekum» THYTBIE HOTH; 3aKpEIUISITh YMEHUE NpOoKatel- | «Msu — coceny», «Pasrmagum

BaTh M4, Pa3BUBAs TI1a30Mep.

2. 3aKkpemIsaTh yMEHNE MTPOKAThIBATh MY, pa3-
BHBas TJa30Mep. YUHUTh OTOMBATH M4 00 MO
HE MeHee 5 pa3.

3. Katanue Ha caHkax (IIOABEM C CaHKaMH Ha

CcHer», «Becenpie CHeXKMHKN)




TOPKY, CKaTBIBAHUE C TOPKHU, TOPMOKEHHUE TIPU
CITyCKe; KaTaHWE Ha CaHKaX APYT IpyTa).

15. «JleTunkm»

1. YopaxHATh nereil B X0Ap0¢ B KOJIOHHE 10
OTHOMY; pa3BUBaTb YMEHHE JIOBUTH MY,
OpOITICHHBIA TOBAapHUIIEM. YTIPAXHATH B IIOJI-
3aHWH Ha YETBEPEHbKAX Ha MOBBIIIIEHHOM OII0-
pe. YuuTh Aereil Oery ¢ BBICOKMM IOAHUMA-
HHUEM KOJICH.

2. 3aKperuIsITh yMEHHE MPHITaTh Ha JBYX HO-
rax; HaBBIKH BBITIOJHEHHS YIPaXHEHUHA C 00-
py4yamu.

3. VYmpaxHATP B METaHMA Ha JallbHOCTD
CHE)KKOB, Pa3BUBAas CHITy OpOCKa.

Hrpogas:

- mojBwxkHasg wurpa «Camoné-
TBI», «3aiilbl U BOJK», «Hakmgu
napy», «CHexxHast Kapycenby»

16.12.2022r.

16. «B nec 3a
CIIKOMN»

1. 3akperiaTe yMeHHE JeTell TepecTpanBaTh-
Cs B Hapbl M3 KOJOHHBI MO OJHOMY. YMETh
HaXOJIUTh CBOE€ MECTO B KOJIOHHE. YUHTh IIpa-
BUJIBHOMY XBAaTy PYK 3a Kpasl JOCKHU IPH HOJ-
3aHUM Ha KUBOTE; YHPAXKHSATH B YMEHUH CO-
XpaHITh PaBHOBECHE B XOAbOE Ha IMOBBIIICH-
HOM1 omope.

2. 3aKkperuiaTh HaBBIKH XOIBOBI MEXIY Mpe/-
METaMH, COXpaHssl paBHOBeCHE. YUHTh Tepe-
je3aTb C OJHOTO MpOJeTa JIECTHUIBI Ha OpY-
ro# (BIpaBo, BJIEBO) HE MPOIMYCKas peek.

3. VYhopaxHAT, B METaHWU Ha JaJbHOCTh
CHE)KKOB, Pa3BUBas CHITy OpOCKa.

Hrposast:
- . urpa «lITrnuku u Komkay,
«3nma mpunmiay, «CHaHTepsD

23.12.2022r.

17. «Becensle
TyCh»

1. [Iponomxkate yuuTh neter xoanbe u Oery
MEXKIY peIMETaMH; pa3BUBATh yCTOWYHNBOEC
paBHOBecHe NpH X060€ U Oere 1o HaKJIOHHOM
JIOCKE; YIPaXHSTh B IPBDKKAX C HOTM Ha HOTY;
YUUTH 3a0pachiBaTh M4 B KOJIBIIO;

2. 3aKperIsiTh yMEHHE MPOKaThIBaTh M4 HO-
roi MeXay MpeaMeTaMu; pa3BUBaTh I11a30-
mep.

3. YrpaxHsTh Aereil B Xoap0e 1 Oere no kKpy
TY, B3SIBILKCH 3a PyKH (13 KOJoHHBI); [ToBTO-
PATH X0Ab0Y M OEr C yCTaHOBKOM IO CUTHAITY
BOCIHTATEIS; pa3BUBATh INIA30MEpP U CUILY
Opocka pu METaHHWU Ha AaJbHOCTb, YIIPaxK-
HSTh B IPBDKKaX

Hrposas:

- 1. urpa «Becenble rycny;
«Haiinem urpymky», «He 3e-
Baii, KETJIto 3a0upai»»

Hrposast:
- . urpa «lITn4ku u Komka,
«3uma npumna», «CHanunepsn

30.12.2022r.

18. «B roctu
CHeroBuky»

1 - 2. [Iponomxkats yuuTh X060€ 1 Oery me-
KTy TIpeIMETaMu; pa3BUBATh YMEHHE TIepe-
OpachIBaTh MsU JIpYT IPYyTY; TIOBTOPHUTH 3aj1a-
HHUE B PABHOBECHH; BOCIIUTHIBATH LIEJIEYCT-
PEMIIEHHOCTb.

3. YnpaxHaTts B 0ere u MpbDKKax BOKPYT CHe-
roBuka. Xoap0a Ha JBDKAX — CKOJIB3ALINN
rar, IOBOPOTHI Ha MeCTe, MOJIbeMbl Ha TOpY
CTYIAIOIIUM [IarOM M IMOJYEIOUKOH, TpaBuiia
Ha/IeBaHUs U TIEPEHOCA JIBDK MO/ PYKOH.

Urposas:

- moaBukHAas urpa «Haiiau cebe
napy»;«Jloronun mMau», «CHex-
km», «Ilo cnemy».

13.01.2023r.

19. «BumnUE
3a0aBbI»

1-2. YnpaxHsaTh B X0p0€ 1 Oere Mexay
npe/MEeTaMH, B PABHOBECHH, B TIPBDKKaX.
Xonpba Ha JbDKaX — CKOJB3ALIMM 1Iar, Ho-
BOPOTHI HA MECTE, TOABEMBI HA TOPY CTYMAI0-
[IMM I1aroM U TOJIYEJIOUKOM.

3. . YOpaxHATh B METaHWUH Ha JAIBHOCTh

Hrposast:

- 1. urpa «IITHYKU U KOILIKaY,
«3uma npumnay, «CHaluneps,
«Cuexxny, «Ilo cneny», «/o-
0eru 10 CHETOBHUKAY.

20.01.2023r.




CHEKKOB, pa3BHBas ciily Opocka. Katanue Ha
caHkax (IOIbeM C CAaHKaMH Ha TOPKY, CKaThI-
BaHUE C TOPKHU, TOPMOXKEHHUE MU CITYCKE; Ka-
TaHHe Ha CaHKax JPYT Apyra).

20. «nem B 1-2. YnpaxHaTh B X010 co cMeHO# Benymie- | Urposas: 27.01.2023r.

300MapK» r'0, C BBICOKUM ITOJHUMAaHHEM KOJICH, - [loodsuoicnas ue-

CoxpaHsTh paBHOBECHE IPH XOABOE MO TUM- | pa «ABTOMOOMINY, «KOT 1
HACTUYECKOH CKaMelKe. YIIPaXXHITh B X0p0€ | MBILNY, « Y MeaBedst BO 00py».
u Oere Mexay IpeaMeTaMy, B paBHOBECHH, B

IPBDKKAX.

3. YrpakHATh B JIa3aHUH MOJ] PEKY (BBICOTA

40 cM oT moJia) mpsAMO M OOKOM. YTIPaXHSATh B

IPBDKKAX Ha JIBYX HOTaxX C IPOJBHKEHUEM

BIIEpea MEXKIY IpeaAMETaMH (3 M).

21. «Conmate» | 1. YopaxHsate B Xoap0e ¢ BbIMONHEHHEM 3a- | Mrposas: 3.02.2023r.
JaHW{ 10 CHUTHAIy BOCHIMTATENsl, B IPbDKKaX | - [lodsuoicnas uzpa « Y mense-
n3 o0pyda B 00Opyd, pa3BHBATh JIOBKOCTh IpH | Il BO 60py», «[lokpy-
MPOKATHIBAaHUU MsT4a MEXIY IPeIMETaMu. xucb»,«Kto nanpme 6pocut»

2. 3aKkperisiTh YMEHUE AeTel MepecTpanBaTh-
Cs B mapbl M3 KOJOHHBI MO OJHOMY. YMETh
HaXOJIUTh CBOE€ MECTO B KOJIOHHE. YUHTh Ipa-
BUJIBHOMY XBAaTy PYK 3a Kpasl JOCKHU MPH HOJ-
3aHUM Ha JKUBOTE; YHPAXKHSATH B YMEHUH CO-
XpaHsITh paBHOBECHE B XOJIb0€ Ha MOBBIIICH-
HOI1 omope.

3. HOBTOPHUTH UTPOBBIC YIPAXKHEHUS ¢ OEroM 1
NPBDKKaAMHU.

22. «Comnneu- 1. YopaxusaTh eTei B Xop0¢e u Oere ¢ ocra- Hrposas: 10.02.2023r.

HBIE 3alYMKN» HOBKOH I10 CUTHAJIy BOCIIUTATEIs; B OJ3aHUU | - 1. urpa «L[BeTHble aBTOMOOH-
Ha >KUBOTE TI0 TUMHACTUYECKOU CKaMelKe, mny»; «Jlororm 3aiunkan; «Kto
pa3BUBas CUITy U JIOBKOCTb; 3aKpEIUISATh yMe- | Jajblie OpocuT»

HHUE COXPAHSITh yCTOWYNBOE PABHOBECUE U KommyHnukatuBHast:
NPaBUIIbHYIO OCaHKY B X0O/Ab0e€. - OTraJIpIBaHuUe 3araJiokK;

2. YuuTh pa3HOOOpa3HbIM BHJAM XOAbOBL; co- | [lo3HaBaTenbHO — HCCIenoBa-
BEPLICHCTBOBATH HABBIKY MOJI3aHMA U NIPBDK- | TEJIbCKas:

KOB Ha JIByX HOT'ax ¢ IPOJBIDKEHHEM BIEpel. | - pelIeHHE O3HABATENbHBIX U
3. YopaxHaTs JeTedl B xoJp0e u Oere 1o Kpy- | UTPOBBIX 3a/ad.

Ty, B3SBIIUCH 32 PYKH (M3 KOJOHHBI); [10BTO- | - ynpaXHEHUs ¢ (iaKKaMu.
PATH X0AbOY M OEr ¢ YCTaHOBKOHW IO CUT'HAY

BOCIIUTATENS; PAa3BHBATh TJa30Mep U CHIY

Opocka MpH METaHWW Ha JIATBHOCTH, YIpax-

HSITh B IPBDKKaX

23. «llyremect- | 1. YnpaxHsTs neteid B xoas0e u 6ere mo kpy- | Urposas: 17.02.2023r.

BHE B 3UMHUI Ty, B3ABIIUCH 32 PyKH (13 KOJIOHHEI); [1oBTO- - lloosuscnas uepa «llepener

nec» PATH X0AB0Y M OEr C YCTAaHOBKO# 1Mo cUrHany | nTHiy, «To4Ho B 1ienby, « TyH-
BOCIIUTATEIIS; Pa3BUBATh IJ1a30MEP U CHITY Hesby», «Mopo3s — KpacHsrii
Opocka mpu METaHWH Ha JATbHOCTD, YITPaXK- Hoc»

HSTH B TIPBDKKAX. - Manonoosuoicnas ue-
2. Ynpaxsats B Oere u MpbDKKax BOKPYT cHe- | pa «Haiinem 3aiiky»
roBuka. Xoap0a Ha JBDKAX — CKOJIB3ALINN

rar, IOBOPOTHI Ha MeCTe, MOJIbeMbl Ha TOPY

CTYIAIOIIUM [IarOM M IMOJYEJIOUKOH, TpaBuiia

Ha/IeBaHUs U TIEPEHOCA JIBDK MO/ PYKOH.

24 .«Becna 1. YrpaxHsTh ierei B xonp0e u Oere o kpy- | Urposas: 3.03.2023r.

uget!» Ty C I3MEHEHHEM HalpaBJICHUsI JBIKEHHUS U - [loodsuoicnas uepa «llepenet




Oere BpacChINMHYIO, B PABHOBECHH U TPHDKKAX.
2. 3aKkperuIsaTh HABBIKU CIPHITHBAHUS Ha MST-
KYIO TIOBEPXHOCTb; COBEPIIICHCTBOBAThH HABHI-
KH TOJI3aHbS

3. Pa3BuBath JIOBKOCTh H TJIA30MED.
VYpaxusaTs B Oere;

3aKperIsTh YMEHHE JACHCTBOBATH 110 CUTHAITY
BOCTIMTATEISL.

ntuny, «HazoBu cBoe umsy,
«Pa30ynu mensens», «JloBui-
Ku»,«BBICTpPEIC U JIOB-
kue»,«Coeit kermoy, «3akka
OCIICHBKUI

- Uzpa manoii noosusicro-

cmu «Halinem 3aiiky»

25. «MaMuHbI 1-2. VopaxHsTh: Urpogas: 10.03.2023r.
3aLIUTHUKI - B X0/1b0€ C BBIMIOJTHEHUEM 3aaHuil Bociuta- | - [logBmxHas urpa «/loronu

TEJsI 0 KOMaHIe, Menseas», «llogdbpocs-

- B IPBDKKAX B JUIMHY C MECTA, novmaitn,«IIpokaru - He 3a-

- B OpocaHHU Msueil yepes CeTKy. IeHby, «Jlomanka», «JloBkue

3. YropaxxHsTh B X01b0€ U Oere 1o Kpyry ¢ pebsara»

BBITIOJTHEHUEM 33J[aHUA, B TIOJ3aHUH Ha )KUBO- | - Manonoodsudxcuas ue-

T€ 110 THMHAaCTUYECKO!N CKaMeHKe. pa «Yragai, KTo KpuauT?»

[ToBTOPUTH POKATHIBAHHE MAYa MEXKTY

TIpeIMETaMI.
26.«Becennue 1. YopaxusTh: Urposas: 17.03.2023r.
pazocTi» — B X0/b0€ 1 Oere 1o Kpyry, C BHIIOJHEHUEM | - [lodguoicHas ue-

3aJ1aHus, pa «Camonets», «Ha ogHoi

- B TPOKATHIBAaHUH Ms9a MEXKAY MPEAMETaMH, | HOXKE BIOIb JOPOKKH»,

B TIOJI3aHUU Ha )KUBOTE TI0 THMHACTHYECKON «bpocsk gepes BepeBouKy»

CKaMeike.

2. Yuuth xoas0e ¢ coxpaHeHHeM TPaBUILHON

OCaHKH, C COXpaHEHHEM 33JJaHHOTO TeMITa

(OBICTPOTO, YMEPEHHOTO, MEJIJICHHOTO).

3. -yIpaXHATH eTell B Oere «3MefKoi» Mex-

Iy TIpeIMETaMHu, C BBICOKUM TTOHIMAaHUEM

KOJICH;

- B X0/1b0€ U Oere Mex 1y MpeMeTamMu;

-B NIPBDKKAX HA OJTHOM HOTE MOMEPEMEHHO.
27. «Ilepenet- 1.Yuute pereil 3HepruuHOMy oOTTajdkuBaHuiO | Urposas: 24.03.2023r.
HBIC TITUIIBI» OT TOJIa W TPHU3EMIICHHIO Ha IMONYCOTHYTHIE | - [loosudicrnasn uepa «OXOTHHK U

HOTH TIpY TIOJNPHITUBaHUH BBEPX, TOCTaBast 10 | 3al1e»y «llepenpriram yepes

npeaMeTa. YTIpPaKHATh B IPOKAThHIBAHUU Ms4a. | pydyeex»,«ber mo opox-

2. Pa3BuBaTh yMEHHE COXpaHSITh paBHOBecHE | Ke»,«JIoBkue pedsTay

npu  Xoap0e Mo OrpaHMdeHHOW IuIomWAay; | - Maronodsudicnas ue-

UMUTHPOBATh TOBaJKH MTHUI; 3aKpeIuTh | pa «Haigem 3aiiky»

YMEHHE TPBITaTh Ha JIByX HOTAX; COBEPIICHCT-

BOBATh HABBIKU XOJbOBI U Oera.

3. YipaxHsTh JieTeil B X0p0€ 1 Oere KoJoH-

HOU 10 OHOMY, Ha HOCKaX; YIPaXKHATH B

TPBDKKaX.
28. « B ec3a 1. Yuuth coxpaHsiTh paBHOBECHE CTOs Ha oj- | Mrposas: 31.03.2023r.

IOACHC)KHHUKA-
MM

HOW Hore. YHpaxHATh B xoAn0e u Oere Ko-
JIOHHOM TO OAHOMY, BpacceimHyto. [Ipomo-
KaTh pa3BUBATh YMEHHE JeTell OCTaHaBIH-
BaTbCs TI0 CUTHAIY BOCIHTATENs BO BpeMs
X0K0bI U Oera.

2.Y4uTh yMEHHUIO TPYNIHPOBATHCSA TPH Jiaza-
HBE MO/ IHYP. YIPaKHATh B COXPaHEHUH yC-
TOWYMBOTO pPaBHOBECHS NpPU XOAbBOE IO
YMEHbIIIEHHOH TUIOIAX OTIOPHI.

3. 3aKkperuIsITh yMEHHE TIpoJie3aTh B 00pyd, HE
3a/ieBasg BEpXHUH Kpall CIMHOM M MOJ1 — pyKa-

- [loodsuoicnas uepa «Ilpobern
THXO0», «IIpokaTu u nou-
Maii»,«Coeit OymaBy», «Y mMen-
BeJIsl BO OOpy».




MU; COBEPIIICHCTBOBATH HABBIKU BHITIOTHCHHS
yIpaXXHEHHUH ¢ 00pyYaMu.

29. «CunbHbBIM, 1. 3akpenuTh yMEHHE BBINOJIHATH TTIaBHBIC Urposas: 7.04.2023r.
JIOBKUM BBIpac- | 3JIEMEHTHI B IPBDKKAX — YJHEPTUYHBIN TOdoK | - [TomBmxHas urpa «CoBymikay,
Ta» U Max pyKaMu BIiepeJ — BBEpX. YUUTh ACTEU «ITo nopoxke»,«He 3ameHb»,
HaXOJIUTh CBOE MECTO B ILIEPEHTE TOCIIe X0k~ | «BOpoOyIIKN 1 aBTOMOOHIIBY,
OBl. YIIpaXxkHATH JeTel B X0b0¢e U Oere 1mo «JloBkue pedsiTa»
KPYTY, B3SBIIUCH 32 PyKH (13 KOJIOHHBI). - Manonoosuoicrhas ue-
2. JloBuTh M9 ¢ paccTossHHA 1,5 pa «Haiinem BopoOyIIkay.
M.3aKpeIuIITh YMEHUE TIPOKATHIBATh MY B
onpeAenEéHHOM HApPaBICHUU U APYT APYTY.
3. YrpaxHaTh AeTel B X01p0¢e 1 O6ere KoJIoH-
HOU 110 OHOMY H BPacCHIMTHYIO; B X0AbOE ¢
COXpaHEHUEM IPAaBUIBHOM OCAHKH, C COXpa-
HEHHeM 3a/laHHoro Temma (OBICTPOro, yme-
PEHHOTO0, MEJUICHHOT'0); B YMEHHH JICHCTBO-
BaTh 10 CUTHAITY.
30. «BeirmstHy- | 1. YUuTh mpeDKKaM depe3 MpeaMeTsl BeicoToi | Urposas: 14.04.2023r.
710 CONMHBIMKO» | 5-10 cm., B BeicoTy ¢ MecTta (Ha 15-20 cm.); | - [lomBmxHas urpa «CoBymikay,
COXpaHATh PaBHOBECHE IOCIIE BpallleHHs. Y- | «Ycrei nmoiiMaTe»,«Ilogbpoch-
PaXHATH AeTel B XoAbp0Oe M Oere ¢ M3MEHEHU- | MoiMaii»,«JloroHu mapy».
€M HampaBleHHs [BIDKCHHS, X0Jp0e m Oere
MEXy MpeMeTaMu. Y IPAKHATh B MPBDKKAX C
MOBOPOTaMH KPYT'OM.
2. 3aKpeIisiTh YMEHUE COXPaHSTh PaBHOBECHE
MpH X0p0€ M0 OTPAaHWYEHHOHN TUTOIMAAN; 3a-
KPEIUIATh HaBBIKUA JIa3aHUS [0 TUMHACTHYEC-
CKOM CTEHKE;, COBEpIICHCTBOBaTh HAaBBIKU
XoAb0BI U Oera.
3. YnpaxHsiTh B X0/1b0€ U Oere ¢ M3MECHEHUEM
HampaBJIeHUs] JIBIKEHUS; Xoapbe U Oere
«3MEUKOI» MEXIy MpeAMeTaMHu; COXpaHeHUU
paBHOBeCHs Ha YMEHBIIIEHHOH TUTOMAN OII0-
PBI; TOBTOPHUTH YIPAXKHEHUE B MPBIKKAX.
31. «ManeHsb- 1. YropaxHaTs Aetell B xo/s0e B KosoHHe 1m0 | MrpoBas: 21.04.2023r.
KHE KOTSTa» OJTHOMY; pa3BuWBaTh YMEHHE JIOBUTh M4, | - II. urpa «l[BeTHbIE aBTOMOOU-
OpOITICHHBIN TOBApPUIIEM. YTPAXHATH B MOJ- | JW»; «Mujbie Kotaray, «Kto
3aHWW Ha YETBEPEHbKAX Ha MOBBIIICHHOH OIO0- | manbiie Opocut», «lloe3my;
pe. Yuuth gereit Oery ¢ BBICOKMM TofHHMa- | «KoTsTa u meHsray.
HUEM KOJICH. KoMMyHMKaTHBHAS:
2. 3akperuisTh yMEHHWE MPBITaTh HA JIBYX HO- | - OTTa/IBIBAHUE 3arafiokK;
rax; HaBBIKM BBITIOJHEHHS ynpaxkHeHui ¢ 00- | [lo3HaBaTensHO — wHcclenoBa-
pydamu. TeJbCKas:
3. VrpakHATh B METAaHHUH Ha JallbHOCTh, pa3- | - pellieHHe MO03HAaBaTEebHBIX U
BHBas CWITy OpocKa. WTPOBBIX 3a7a4.
32. «Ilporynka | 1. Yopaxusate B Xxoapbe u Oere Ha HOockax. | Mrpogas: 28.04.2023r.

B MapK»

IIpomomxarh y4uTh MPU3EMIIATHCS Ha TIOIYCO-
THYTBIE HOTH. YTNPaXHATh B NepeOpachBaHUH
Ms9a Ipyr ApyTry

2. 3akperuisITh yMEHHE I0JUIe3aTh MO Ipe-
MATCTBHE OTPAaHUYEHHOUW BBICOTHI (B TIpHCENeE,
B TOJIOXKEHUH JIeXKa); COBEPIICHCTBOBATH Ha-
BBIKM COXpAaHEHHS paBHOBECHS MPHU X0J50€ 0
OrpPaHUYEHHOM TUIOIIA/H.

3. Y4uTh CTPOUTCS IO OJTHOMY IO POCTY.

- Ilodsuoicnas uepa «Kotsita n
meHsTa», «J{ocranp 10 ms-
yay,«llepenpriran uepes pyue-
ex»,«lIpobern u He 3a-

neHby», «COBYIIIKaY




Vuuth NnepeCTpanBaThCA U3 KOJIOHHBI 11O O/~
HOMY B KOJIOHHY IIO IBAa, B ABHXKCHHU. 3a-
KpEeTJIATh YMCHHE I[CTCﬁ I[CP'ICTBOBaTL C MAA4YOM
110 CUTHAJy BOCIIUTATECJIA.

33. «Becenbie 1. Vayute nmereil HaxoauTh CBOE MeCTO B mie- | Mrposas: 5.05.2023r.
JIOLIAIKN peHre mociae xoapbObl u Oera. YmpaxHATh B | - [lodsuoicnas uzpa «Kotsta n
NpPBDKKaX B MPU3EMIICHHH Ha MOJyCOTHYTHIC | IIEHsTay, «JlocTaHb 10 Ms-
HOT'H U3 00pyda B 00pyd. 3akpemiiats ymMenue | uan,«llepenpeirau yepes pyue-
IPOKaThIBaTh MY OPYr APYry, pa3BuBas Tou- | ex»,«lIpoberu u He 3a-
HOCTb HaIIPaBJICHUS IBH)KECHUS. neHb»,«CoBykay, «Jlomankm»
2. YIIpaxXHSTh MPBDKKaM B JUIMHY C aKTUBHBIM
B3MaxOM PyKaMH BIIEpE] U BBEPX; 3aKPEILIITh
YMEHHE COXPaHATh PaBHOBECHE B X0An0e IO
HIECTY, MO Y3KOH JIOCKE; COBEPILIECHCTBOBATH
HaBBIKU TIOJI3aHUS; pa3BUBATh (haHTA3HUIO.
3. YupaxusaTh AeTel B X04p0€ C BBITOJHCHH-
€M pa3INYHbIX 3a/IaHUH B IPBIKKAX, 3aKper-
JSITh YMEHHE AeHCTBOBATH MO CHUTHATY.
34. «PazHo- 1. IloBTOpUTE X0AKOY B KOJIOHHE 1O OgHOMY, | MrpoBas: 12.05.2023r.
LBETHbIC Ma- pasBUBATh IJ1A30MEP W PUTMHYHOCTH IPH Ie- | - M. urpa «Y MeaBeas Bo 00py»,
IIMHBDY peliaruBaHuM 4epe3 OpycKH; YNpaXHATh B | «Yramai, rae cnpstano», «Kro
MPOKATHIBAaHUU MsAYa B MPSIMOM HarpaBlIeHHH, | ObicTpee coOepeT TpHOOUKH»,
B JIa3aHbE MOJ IYTY. «LIBeTHBIE ABTOMOOHIINY
2. YrupaxHsaTh B Xoap0e 1o orpaHuueHHO | KomMmMmyHHKaTHBHAs:
TUTOIA/IA, COXPaHssl paBHOBECHE; 3aKPEIUIATH | - OTraJbIBaHHUE 3aTraaKHy;
HaBBIKM IIOJI3aHMS, MPBDKKOB Ha IBYX Horax | IlozHaBatenpHO — wuccienoBa-
yepe3 T'MMHACTHYECKHE NaJK{; pPa3BUBAThH | TEIbCKAs:
YMEHHUE pa3rajbiBaTh 3araiKu. - YIIPa)KHEHHUS C [IBETOYKAMHU.
3. YopaxHuaTs nereil B xonp0e u Oere «3Meii-
KOI» MEXIy NpeIMeTaMH, HOCTaBJICHHBIMH
MPOM3BOJIBHO O BCEH IUIOMIAKE; B IPOKATHI-
BaHNM 00pyuUeil, B IPbDKKaxX Ha JBYX HOTaXx.
35. «Becennne | 1. Ynopaxuate B xonapbe n Oere Ha HOckax. | Urposas: 19.05.2023r
UTPBD» [Iponomkare yYUTh NPU3EMIIATECS HA MONYyco- | - [lodgudicnas uepa «Y menBens
THYTBIE HOTH. YTPaXXHATh B MepeOdpackiBaHuH | BO 60py», «I[logbpoch- moii-
Ms4a IpYT ApYyry Maii»,«KTto ObIcTpee 1o 10pox-
2. 3akpemnsaTh yMEHHE Mojje3aTh Hoj mpe- | ke»,«CaMoJeThD»
MSTCTBUE OTPAaHMYCHHOW BBICOTHI (B MpHCEAE,
B TOJIOXKCHUM JIeXKa); COBEPIICHCTBOBATh Ha-
BBIKM COXPaHEHUs] PAaBHOBECHS IIPU X0Ab0E M0
OTPaHUYEHHOM TUIOIIA/IH.
3. Y4uTh CTPOUTCS TIO OJTHOMY TI0 POCTY.
Y4uTh nepecTpanBaThCcsl U3 KOJIOHHEI 0 OJ1-
HOMY B KOJIOHHY IO /IBa, B JIBIDKECHHH. 3a-
KpPEIUISITh YMEHHUE JIETEN IEUCTBOBAThH C MSIUOM
110 CUTHAJTY BOCITUTATEIS.
36. «Kpacusbie | 1. IloBTOpHTE X01B0Y B KOJIOHHE 1O OAHOMY, | UrpoBas: 26.05.2023r.

IIBETHI»

pa3BUBATh IJIA30MEpP U PUTMHYHOCTH TIPH Tie-
pelaruBaHuy 4epe3 OpYyCKH; YIPaXKHATh B
MPOKATHIBAHUH MS4a B MPSIMOM HaIPaBICHHH,
B JIa3aHbE O] IyTY.

2. YIpaxHITh B X0/Ab0E 1O OTpaHUYEHHON
TUTOIIA/IA, COXPAaHsisi paBHOBECHE; 3aKPEILISITh
HaBBIKM IOJI3aHMS, MPBDKKOB Ha JIBYX HOTrax
yepe3 T'HMMHACTHYECKHE TMAJIKH; pa3BUBATh
YMEHUE pa3rajibiBaTh 3araJiKu.

3. YopaxHsaTh nereil B Xoap0e u Oere «3Meii-

- 1. urpa «Y MeaBess Bo 00py»,
«Kro OpIcTpee cobepeT IBEThI,
- urpa M. I. «Yrajai, rae cops-
TaHO

KommyHuKaTuBHas:

- OTTraJIbIBAHUE 3aTAJIKH;
[lo3naBatensHO — WHccIeqOBa-
TebCKas:

- YIIPaKHEHHUS C [IBETAMH.
Urposas:




KOI» MEXIy NpeIMeTaMH, MOCTaBICHHBIMU
IIPOU3BOJIBHO 110 BCEl IUIOIIAKE; B IPOKAThI-
BaHNM 00pyuUeil, B IPbDKKaxX Ha ABYX HOTaXx.

- II. uTpa «L[BCTHLIG aBTOMOOH-
JI»




