Задания для дистанционного обучения учащихся 4а класса  31.01.2022 год
	п\п
	Предмет 
	Тема 
	 Ссылка на видео-урок
	Задания по учебнику

	1
	Физическая  культура
	Комплексы корригирующие упражнения на контроль ощущений (в постановке головы, плеч, позвоночного столба), на контроль осанки  в движении, положений тела и его звеньев  стоя, сидя, лежа; комплексы упражнений для укрепления  мышечного корсета
	http://koschino-dshi.smol.muzkult.ru/media/2018/09/08/1217908813/Kompleks_korrigiruyushhiKh_uprazhnenij_d__i_mladshego_shkolnogo_vozrasta.pdf 
	


